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 ミサのときに拝領するご聖体にはグルテンが含まれているために，これを頂くとア

レルギー反応を起こす方がいらっしゃいます。 

 町田教会では，そのような信者の方のために，グルテンの少ないロー・グルテンの

聖体を準備することにしました。 

 このロー・グルテン聖体の拝領をご希望の方は，田中神父にご連絡下さい。 

 お知り合いの信者にこのような方がいらっしゃれば，お伝えください。 

  

 ただし，このご聖体にもグルテンは少量含まれているために，人によっては身体反

応が数日遅れで現れてくる可能性があります。 

 そこでご希望の方には予め試食していただき，1 週間様子を見たうえで大丈夫であ

れば，ミサの時に拝領できるようにします。 

 ロー・グルテン聖体の拝領までの要領については，ご連絡いただいたときにお伝え

します。  


